PROGRAM

Dom kulture Zvonimir,
Kralja Zvonimira 50,
Solin

17:30-19:00

predavanje i radionica
Mit ili istina: Samopouzdanje
u sportu ili imas ili nemas?

namijenjeno trenerima i
sportaSima grada Solina

Radi¢ Brajnov Vedrana i
Stefanovski Natasa

17:00 - 18:00 gradski kotar
Blatine-Skrape
(Poljicka cesta 31)

Split

predstavljanje knjige
Male price 6

otvoreno za sve gradane

Autorica: Mirjana Nazor
Sudjeluju: Nelija Rudolfi,

Rada Vesti¢, Vesna Relié

Glazbeni gost: Denis Sari¢ Shumi
Moderatorica: Jadranka Matijevié

09:00-11:00  Zavod za zaposljavanje,
Bihac¢ka 2C, (I11 kat
dvorana A), Split

radionica
Biram svoju karijeru

namijenjeno ucenicima osmog
razreda osnovne Skole
Ivan Duknovi¢ Marina

Suzana Svalina Balas

09:30 -11:30 OS Trilj radionica namijenjeno ucenicima
Sre¢a u razredu 4. razreda
Ivna Grbavac

14:00 - 14:45 Zdravstvena $kola, radionica namijenjeno ucenicima

Soltanska 15, Split

Stereotipi i predrasude Zdravstvene Skole

Ines Roso



14:00 - 14:45

HZZ Split
(ITI. kat, dvorana A)

predavanje
Europsy diploma u Hrvatskoj:
¢emu nam sluZi i kako do nje?

Josip Lopizié

psiholozima

17:00 - 19:00

DV Cvit Mediterana

radionica
Stvaranje terapeutskih prica

Jelena Birsa, psihologinja i
Sladana Curi¢-Petricevig,
odgajateljica

namijenjeno odgajateljima
DV Cvit Mediterana

17:30-18:30

OS Srinjine

predavanje
Mentalno zdravlje djece
imladih

Ivana Celié¢ Vukié

namijenjeno za roditelje
ucenika Osnovne Skole
"Srinjine”

18:00 - 18:45

OS Kralja Zvonimira,
Seget Donji

predavanje
Motivacija i prilagodba u
oc¢uvanju mentalnog zdravlja

Rajka Sore u suradnji s
Ligom za prevenciju ovisnosti

namijenjeno roditeljima
ucenika 5. razreda

18:00 - 19:00

GKMM Split

predavanje
Strah od ispitivanja

Neda Plei¢ u sklopu ciklusa
Male tajne roditeljstva u
organizaciji Kluba trudnica
i roditelja Split

otvoreno za sve gradane

21. Veljace

10:30-13:30

Ulica Bana J. Jelaci¢a 17,
Split

dan otvorenih vrata:
Dan otvorenih vrata CISOK-a

Maja Frapporti-Rogli¢

otvoreno za sve gradane

14:00 -15:00

OS Vjekoslav Para¢

radionica

Komunikacijske i organizacijske
vjeStine-aktivno slusanje, verbalna
i neverbalna komunikacija, Sum u
komunikaciji

Katarina Elez Grdan

namijenjeno ucenicima
od prvog do osmog razreda

17:30-19:00

Gradska knjiznica
Juraj Sizgoric,
Poljana 6, Sibenik

predavanje i radionica
Mit ili istina: Samopouzdanje u
sportu ili ima$ ili nemas?

Vedrana Radi¢ Brajnov i
Natasa Stefanovski

namijenjeno trenerima i
sportaSima grada Sibenika

18:00 -19:00

Klub mladih Split,
Rudera Boskovic¢a 20, Split

predavanje:
Odgoj djece bez batina

Zlatko Baji¢

otvoreno za sve grad‘ane



18:00-19:00

Pucko otvoreno udiliste
u Imotskom

radionica:

,Od anarhije do kohezije" -
formiranje tima, uz teoretsku
interpretaciju nac¢ina formiranja
tima i njegove osobitosti

Denis JuriSi¢ i

Anamarija Lonc¢ar

otvoreno za sve gradane

19:00 - 21:00

Obrtnicka Skola Split,
Nodilova 3

radionica:
Zbornica, mjesto susreta ili ????

SnjeZana Nell

namijenjeno profesorima
Obrtnicke Skole Split

19:15-20:15

OS StroZanac,
Strozanac-Podstrana

predavanje

Nastavnicki stres i sagorijevanje
na poslu- prikaz rezultata
istrazivanja provedenog u $koli i
savjeti za smanjenje stresa

Mia Grbavac

namijenjeno za nastavnike OS
StroZanac, StroZanac-Podstrana

DD Maestral

predavanje
Da sam ja superjunak

Ana Bilcié

namijenjeno korisnicima doma

22. Veljace

10:00-11:00

KnjiZnica u Kastel Luksi¢u

radionica

namijenjeno ucenicima OS

(Brce 1) Stilovi u€enja
Tihana Vanjak
12:30-13:30 Turisti¢ko ugostiteljska radionica namijenjeno ucenicima
Skola Split Dan ruzicastih majica — Turistic¢ko ugostiteljske
prevencija meduvrsnjackog Skole Split
nasilja
Maja Pivcevic i
Natasa Stefanovski
13:00 - 14:00 OS Pujanke predavanje i radionica namijenjeno uciteljima
Samoreguliraju¢e ucenje OS Pujanki
Nada Salinovi¢
14:45-15:35 Zdravstvena Skola, radionica namijenjeno ucenicima

Soltanska 15, Split

Uc¢imo o toleranciji

Zdravstvene Skole Split

Ines Roso
16:30 - 17:30 Dom za odgoj djece radionica namijenjeno korisnicima Doma
imladezZi Split Medijiimi za odgoj djece i mladeZi Split

Nelija Rudolfi



18:00 -19:00

GKMM Split

prezentacija vodi¢a kroz
prilagodbu na Zivot u domu za
starije osobe za obitelji i domsko
osoblje "Dome, slatki dome"

Ana Drnasin, Mirjana Nazor,
Nelija Rudolfi

otvoreno za sve grad‘ane

20:00-21:30

DV Dugi Rat,
Drage IvaniSevica 6

radionica
Suocavanje sa stresom

Zlatko Baji¢

radionica za odgojitelje
DV Dugi Rat

09:00-11:.00

Zavod za zaposljavanje,
Bihacka 2C, Split

radionica
Brzo predstavljanje poslodavcu

nezaposlene osobe

IV kat Dvorana C - speed date
Mariza Javor
10:00-12:00 CISOK, radionica otvoreno za sve gradane
Ulica Bana J. Jelaci¢a 17, Asertivnost —

Split

kako se zauzeti za sebe
Maja Frapporti-Rogli¢

10:00-11:30

0S Bol,
Ulica hrvatskih iseljenika 10

predavanje

Kognitivno - bihevioralna
terapija BKT — ppt te prikaz
sluc¢aja predavanje u sklopu
Zupanijskog stru¢nog vije¢a

Manda Jakié¢

namijenjeno psiholozima

16:30 -18:00

CISOK,
Ulica Bana J. Jelaci¢a 17,
Split

predavanje i radionica
Uspjesna karijera u sportu; Mit
ili istina: Samopouzdanje u
sportu ili ima$ ili nemas?

Vedrana Radi¢ Brajnov i

namijenjeno trenerima i
sportasima grada Splita

Natasa Stefanovski
17:30-19:30 Odjel za djecu i mlade radionica otvoreno za sve gradane
Sredi$nje knjiZnice Trebam li mijenjati svoj
GKMM Split roditeljski pristup?
Igor Longo
18:00 -19:00 Teatrin Gradske knjiZznice predavanje otvoreno za sve gradane

Solin, Zvonimirova 117 d

Zasto djevojcice ne bi igrale
nogomet - razlike u odgoju i
rodni stereotipi

Zana Pavlovié¢



12:00 -14:00

Zavod za zaposljavanje,
Bihacka 2C, Split

izlozbai tribina
60 godina profesionalne

namijenjeno psiholozima,
savjetnicima za zaposljavanje

sala za sastanke, 2.kat

Roditeljstvo kao Zivotni izazov

Tina Brzi¢ i Danica Ergovac

(III kat dvorana A) orijentacije u Dalmaciji te stru¢nim suradnicima u
Tanja Bitanga osnovnim i srednjim Skolama
13:00-14:00  CZSS, Gunduli¢eva 25, predavanje otvoreno za sve gradane

Visoka kola za menadZment
idizajn ASPIRA

16:00-19:15

predavanje

Upravljanje ljudskim resursima:
gostujuce predavanje na visokoj
§koli za menadZment i dizajn
ASPIRA

Sandra Canié¢

samo za polaznike Skole

podruc¢na Skola Kosute

10:00 -11:30 DV Galeb, Put mostine bb,

radionica

Dan ruZzicastih majica — projekt
prevencije vrénjackog nasilja;
Radionice na temu nenasilja i
asertivne komunikacije Izlozba
djedjih plakata o nenasilju i
kontroli ljutnje

Maja Pivcevié

radionica
Pozitivna komunikacija na
radnom mjestu

Zlatko Baji¢

namijenjeno ucenicima
OS Kosute

namijenjeno djelatnicima
DV Omis

11:30 -12:30 splitska Riva

istrazivanje
Mjerenje raspoloZenja
psiholozi DPS_a

otvoreno za sve gradane



OSTALE AKTIVNOSTI

OS StroZanac,
StroZanac-Podstrana

1. IzloZba "Plakati za dusu" u ucenici OS StroZanac
suradnji s Nastavnim zavodom

za javno zdravstvo SDZ - tijekom
cijelog tjedna u skolskom atriju
biti ¢e predstavljena izlozba
plakata s vizualnim porukama
vezanim za mentalno zdravlje.
IzloZba je otvorena za sve ulenike,
roditelje i djelatnike gkole.

Ucenici ¢e, zajedno sa svojim
razrednicima, pogledati izlozbu

i birati najljepsi plakat.

2. Obiljezavanje Dana ruZzicastih
majica (22. 02. 2017.)- podizanje
svijesti o problemu vr$njackog
nasilja- aktiviranje svih uc¢enika
Skole, stvaranje milenijske
fotografije

Mia Grbavac

Hvar

Radionice za djecu na temu Vaznost  djeca i roditelji
povjerenja i predavanje

te radionica za roditelje na temu:

Roditeljski stilovi odgoja i Kako biti

bolji roditelj? radionice obuhvacéaju

predskolce, 7.1 8. razred osnovne

Skole te 1.1 2. gimnazije

Marija Maji¢ , Marija Novak,
Lana Damjanié¢

OS prof. Filipa Lukasa,
Kastel Stari

radionica

OS prof. Filipa Lukasa, Kastel Stari-
Psihologija i sposobnosti - Profeso-
nalno usmjeravanje i informiranje
ucenika osmih razreda; Radionica:
RjeSavanjei analiza upitnika U
¢emu sam dobar/ra?” (iz ,Vodica za
preZivljavanje u 8koli, M.Rijavec,D.
Miljkovié, prema H.Gardneru

namijenjeno ucenicima Skole

Dijana Mikelié



0OS Kamesnica u Otoku
pored Sinja

radionica

OS Kamesnica u Otoku pored
Sinja — u tom tjednu obiljeZit ¢e

se Dan ruZic¢astih majica - djeca

i djelatnici 8kole, 22.2. u srijedu,
odjenuti ruZi¢aste majice, a
ucenicima Cetvrtih razreda odrZat
¢e se radionica pod nazivom
"Ukljuci se" /// obiljeZavanje
Svjetskog dana ¢itanja na glas
unutar kampanje "I ja Zelim citati"
" (24.2.) popraceno i prigodnom
radionicom osmisljenom za
ucenike 1. razreda.

Marina Bakota

namijenjeno ucenicima Skole

Citaonica III. gimnazije,
Split, Matice hrvatske 11
(iza porte)

12:00 - 14:00
17:30-19:30

radionica

Otvorene radionice i prezentacije:
1. Tko sam ja? - procjenjivanje
li¢nosti razli¢itim metodama
(Jeste li pesimist ili optimist,
ekstrovert ili introvert, §to vasa
podsvijest govori o vama, imate
li OKP...ijos mnogo toga)

2. Eksperimenti s podrudja osjeta
- vid, okus, miris, koZni osjeti...

3. Humor za psihologe - izloZba
Saljivih slika i viceva koje samo
psiholozi i entuzijasti mogu
razumjeti

4. I1zloZba edukativnih plakata
koje su izradivali ucenici

5. Sudjelovanje u istrazivanju
"Ljepotaizlatnirez"

Ivana Jambrovié

ucCenici III. Gimnazije ST

U velikom broju osnovnih i srednjih Skola unutar splitsko dalmatinske Zupanije provodit ¢e se zajednicka
PPT aktivnost - "Psihologija je svuda oko nas"
(eksperimenti iz podrudja percepcije, okusa i srediSnjeg Zivéanog sustava).




